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Daten & Fakten (Langfassung) 

 

Lage  

Bad Elster und Bad Brambach gehören zum Sächsischen Vogtland, der 

südlichsten Region Sachsens, die sich im Dreiländereck Bayern - Böhmen - 

Sachsen befindet.   

 

Landschaft  

Eine waldreiche Mittelgebirgslandschaft mit Bergen, die bis auf 650 m Höhe 

ansteigen. Die Ortschaften liegen in Tälern von ca. 480 m, durch die sich 

viele kleine Bachläufe zwischen Wiesen bis hin zur Weißen Elster 

schlängeln. Im Osten schließt sich der Naturpark Erzgebirge/Vogtland an. 

 

Klima  

Die Berge des Elstergebirges schützen die Orte im Tal vor extremen 

Temperaturschwankungen und schaffen ein mildes Reizklima zu allen 

Jahreszeiten. 

 

Heilanzeigen / Bad Elster 

Erkrankungen des Stütz- und Bewegungsapparates  

(insbesondere Rheuma, Arthrose, Umfallverletzungen), 

Herz- und Kreislauferkrankungen, 

Frauenleiden, 

Erkrankungen der Nieren und ableitenden Harnwege. 

 

Insgesamt stehen zehn Mineral-Heilquellen (eisenhaltige Natrium-Sulfat-

Chlorid-Hydrogencarbonat-Säuerlinge) zur Verfügung. Davon sind fünf für 

Trinkkuren und fünf für Badekuren geeignet.  

Bad Elster ist eines der ältesten Moorheilbäder Deutschlands. 



 

 

 

 

Heilanzeigen /  Bad Brambach 

Erkrankungen des Stütz- und Bewegungsapparates 

Herz- und Kreislauferkrankungen 

Erkrankungen der Nieren und ableitenden Harnwege 

degenerative rheumatische Erkrankungen 

Restlähmungen 

Kollagenosen 

 

In Bad Brambach sprudelt die stärkste Radonquelle weltweit. Seit fast 100 

Jahren werden Mineral-Heilquellen für Trink- und Badekuren genutzt. Es 

handelt sich um fünf radonhaltige Natrium-Calcium-Hydrogencarbonat-

Sulfat-Säuerlinge. Das Radon gelangt über die Haut in den Körper und  

veranlasst das umliegende Gewebe, sich zu regenerieren. Schmerzen und 

Entzündungen werden gelindert. Dieser positive Effekt kann mehrere 

Monate anhalten. 

 

Wellness/Medical Wellness 

Auswahl aus einer Vielzahl Pauschal- und Individualangeboten im 

"Albert Bad" Bad Elster und im "Aquadon" Bad Brambach, z.B. 

Kräuterstempelmassage, Ayurveda, orientalisches Rasul, Kosmetik, Thai- u. 

HotStone-Massage, Bäder mit Rosenblüten, Schokolade, Stutenmilch, 

Gurke-Buttermilch uvm. 

 

Sächsische Staatsbäder GmbH  

... gehört bundesweit zu den Marktführern in den Angebotssegmenten 

"Wellness im Kurort" und "Prävention im Kurort" des Deutschen 

Heilbäderverbandes.  

 

Beherbergungen in Bad Elster 

1.127 Betten in Hotels, Pensionen und Ferienhäusern: 

1.626 Betten in 6 Fachkliniken: 

 

Beherbergungen in Bad Brambach 

466 Betten in Hotels, Pensionen und Ferienhäusern: 

225 Betten in einer Fachklinik 

 

Veranstaltungen mit regionaler Bedeutung 

  

Brunnenfest im Kurpark Bad Elster/jährlich im Juni 

Lampionfest Bad Brambach/ jährlich Anfang August 

 

  

 



 

 

Sehenswürdigkeiten Bad Elster 

weitläufiger historischer Kurpark: vor 140 Jahren angelegt, mit 

Promenadenwegen, kleinen Seen, wertvollen Baumbeständen und 

Rhododendronpflanzungen, im Jahr 2006 zu den zehn "Schönsten Parks 

Deutschlands" gewählt 

 

Sächsisches Bademuseum / Entwicklungsgeschichte des größten Heilbades 

Sachsens 

 

 "Albert Bad" mit Königskabine: historisches Kurmittelhaus im Jugendstil mit 

Luxus-Badezelle, errichtet für die sächsischen Könige Albert, Georg und 

Friedrich August III.  

 

KunstWandelhalle mit Moritz- und Salzquelle,  

 

Marienquellentempel 

 

Trinitatiskirche im neugotischen Stil, erbaut 1889 - 1892 

 

 

 

Sehenswürdigkeiten Bad Brambach 

Heimatmuseum: einheimische Baukunst, trad. Lebensart, Entwicklung des 

Badebetriebs zum Kurort, vogtländische Trachten 

 

Betriebsbesichtigung bei Getränkehersteller Bad Brambacher 

Mineralquellen 

 

Schloss Schönberg (Führungen, Turmbesteigung, Café) 

 

Kapellenberg mit Aussichtsturm 
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